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Procjenjivanje preciznosti u tenisu



SAZETAK:

Preciznost je motori¢ka sposobnost, koja je u tenisu nedovoljno istrazena. Razlog tome
njezina je podloznost nizu vanjskih ¢cimbenika medu kojima su, u prvom redu, jedinstveni
atributi i stil igre pojedinog tenisaca. U ovom radu prikazat ¢e se rezultati istrazivanja o utjecaju
preciznosti kao sposobnosti na pojedine elemente tehnike i konacan ishod teniskog meca,

ukljucujuéi i oglednu analizu preciznosti koristenjem najnovijeg sustava Hawk-Eye.

U uvodnom dijelu rada definirat ¢e se tenis i opisati teniska igra. Takoder ¢e se definirati

motoricke sposobnosti te prikazati vaznost pojedinih motorickih sposobnosti u teniskoj igri.

U sredi$njem dijelu rada opisat ¢e se preciznost u tenisu te ¢e se prikazati rezultati dvaju
istrazivanja teniskih meceva i tenisaca, koji prikazuju utjecaj preciznosti i brzine pojedinih
udaraca na ukupan ishod teniskog meca. Isto tako, prikazat ¢e se 1 analiza teniskog susreta
snimljenog sustavom Hawk-Eye koji uvelike pripomaze u analizi tehnike pojedinih udaraca,

preciznosti udaraca, trajektorije gibanja igraca i loptice te brzine loptice.

Kljuéne rije€i: preciznost, tenis, utjecaj, Hawk-Eye

Assessing precision in tennis



ABSTRACT:

In tennis, precision is an insufficiently researched phenomenon. The reason for this is its
susceptibility to a number of external factors, among which are, first and foremost, the unique
attributes and style of each tennis player. The aim of this paper is to analyze the results of
previous research which show the impact of precision on individual elements and the overall
outcome of a tennis match, including the sample analysis of data recorded with the newest

Hawk-Eye technology system.

In the introductory part | will define and describe the game of tennis. Also, | will provide a

definition of motorical abilities and explain their importance in a tennis match.

The middle part of the paper will cover the elaboration of precision. Two separate pieces of
research findingswill be shown and discussed to determine the impact of precision and speed of
individual strokes to an overall outcome of a tennis match. Also, I will show the analyses of a
tennis match recorded with Hawk-Eye technology system which greatly helps in observing
individual strokes, precision of the strokes, trajectories of the players and the ball, and speed of
the ball.

Keywords: precision, tennis, impact, Hawk-Eye
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Tenis se moze uvrstiti u najljepse, a istovremeno i1 najslozenije sportove. Milanovi¢
(2010) navodi da je tenis kompleksna sportska aktivnost jer ga ¢ini skup jednostavnih i slozenih
kretanja tenisaca pojedinaca ili ekipa. Isti autor takoder navodi da se zbog dominacije

anaerobnog fosfagenog energetskog procesa tenis ubraja u sportove s visokim intenzitetom.

Neljak, Antekolovi¢, Krsti¢evi¢ i Viskovi¢ (2003) obrazlazu da se analizom teniske igre
zakljuCuje da tenis pripada tehnic¢ki slozenijim sportovima te da od tenisaca iziskuje veliku
kondicijsku, tehnicku, takti¢ku, ali i psihicku pripremljenost. Zmaji¢ (2003) navodi da se u tenisu
koriste razlicite tehnike, odnosno kretanja i udarci, koji se uglavnom izvode najve¢om brzinom u

duzem razdoblju.

Iz ovakvih navoda proizlazi zakljucak da vise motorickih sposobnosti tenisaca moze utjecati na

uspjeSan ishod teniske igre, ali 1 da na nju utje¢e i DNA svakog pojedinog tenisaca.

Razvoj suvremenih tehnologija (Hawk-Eye sustav) omogucio je kvalitetnije i tocnije pracenje
¢imbenika koji utjecu na tijek i na ishod teniske igre. Hawk-Eye sustav koristi se u gotovo
svakom teniskom mecu koji se igra na poznatim teniskim terenima. To je prva i jedina
tehnologija pracenja loptica koja je prosla stroge mjere testiranja koje je odredila Medunarodna
teniska federacija (ITF) i koja je sada kljucan dio teniskih turnira ATP, WTA i ITF. Za prolazak
testova Medunarodne teniske federacije, sustav mora imati pogresku manju od 5 mm, medutim

danasnji sustavi Hawk-Eye obi¢no rade s pogreskom manjom od 3 mm.

Tako se istraziva¢ima omogucéava kvalitetnije i to¢nije utvrdivanje vaznosti pojedinih motorickih
sposobnosti u tenisu te procjenjivanje vaznosti preciznosti. Takoder, snimke ovakvih tehnoloskih

sustava pomazu i tenisac¢ima i njihovim trenerima za analizu prije i poslije utakmice.
1.1. Teniska igra

Tenis se moze definirati kao sportska igra dvoje ili Cetvero tenisaca te koja sadrzi velik
broj razli¢itih gibanja tenisaca i razlicitih tehnika udaranja loptice. Izvodi se po utvrdenim
pravilima na posebno uredenim teniskim terenima razli€itih dimenzija koje ovise o individualnoj
ili igri u parovima. Tenis se igra na teniskom terenu koji ima oblik pravokutnika, a njegov gornji

sloj moze biti travnat, asfaltiran, plasti¢an ili saCinjen od crvene §ljake. Duljina teniskog terena je



23,77 m, Sirina 8,23 m za igru pojedinaca, a za igru parova 10,97 m. Teren je po sredini
podijeljen mrezom visine 1,06 m. Svaki tenisa¢ je u svom dijelu terena s kojeg servira ili vraca

lopticu u dio polja svog protivnika.

Burcar (1999) objasnjava da tenisaci u igri koriste razliite tehnike udaranja loptice u cilju
postizanja poena. U tenisu se tehnike udaranja loptice dijele na servis, smes, slajs, forhend,
bekend te voleje. Me¢ predstavlja osnovnu strukturalnu jedinicu teniske igre dok bod (poen) ¢ini

njenu najmanju strukturalnu jedinicu. Razlikuju se vremenska, tehnicka i takti¢ka struktura igre.

Milanovi¢ (2013) obrazlaze da tehni¢ka pripremljenost sadrzi sadrzi skup znanja i vjeStina
neophodnih pri pravilnom izvodenju struktura kretnji tipi¢nih za pojedini sport, a takticka
pripremljenost skup je posebnih znanja i vjestina bitnih za uspjesnost pri izvodenju struktura

situacija koje su tipicne za pojedini sport.
1.2. Motoricke sposobnosti

1.2.1.  Opcenito o motorickim sposobnostima
Motoric¢ke sposobnosti predstavljaju mjerljivu sposobnost ispravnog i u¢inkovitog
izvodenja svih vrsta gibanja, utje€u na njihovo trajanje i intenzitet, a takoder predstavljaju i

sposobnost svjesnog zadrZavanja odredenog poloZaja.

Milanovi¢ i Heimer (1997) navode da je odnos pojedinih sposobnosti sportasa koji se bave
razli¢itim sportovima razli¢it pa bi Za svaki sport trebalo koristiti one testove koji najobjektivnije
I najpouzdanije utvrduju koje su sposobnosti bitne za uspjes$nost sportasa u pojedinom sportu.
Tako se, primjerice, koordinacija mjeri testovima provlacenja i preskakivanja te na poligonu
preprekama unatraske. Agilnost se mjeri japan testom, kretanjem u stranu ili u trokut, a za

mjerenje preciznosti koriste se testovi ciljanja drvenom palicom i gadanja loptom u zadanu metu.

1.2.2.  Motoricke sposobnosti u tenisu



U tenisu, tenisaci svojom utrenirano$¢u i sposobnoscu trebaju brzo reagirati na protivnikovu
igru, promjenu smjera Kretanja, zaustavljanje, brz povratak na sredinu terena (ili na bilo koji dio
terena ovisno o izvedbi udarca), izvodenje udarca i preciznost u serviranju. Roetert i Ellenbecker
(2003) pojasnjavaju da su sve navedene karakteristike vrlo vazne kad je rije¢ o odrzavanju

ravnoteze 1 tehnike kroz mec.

Milanovi¢ (2004) analizirajuéi vaznost pojedinih sposobnosti u tenisu, zakljucuje da veliku
vaznost imaju startna brzina i ubrzanje kao i brza promjena pravca kretanja. Maksimalna brzina

ima malu vaznost dok brzinska izdrzljivost nema vaznosti.

Milanovi¢ (2007) je motoricke sposobnosti koje smatra bitnima za uspjeh tenisaca izrazio u

postocima te raspodijelio na: koordinaciju, izdrzljivost, brzinu, snagu i fleksibilnost (Slika 1).

@ Snaga

m Brzina

o Koordinacija
O lzdrzljivost

m Fleksibilnost

10%

15%

Raspodjela motorickih sposobnosti bitnih za uspjeh u tenisu izrazeno u % (Milanovic, D., 2007.)

Slika 1 Bitne motoricke sposobnosti u tenisu, izraZzeno u %

Kao §to je vidljivo na grafiCkom prikazu na Slici 2, preciznost se ne nalazi u pet bitnih

sposobnosti u tenisu, no to ne znaci da je njezin utjecaj nebitan za ukupnu uspjesnost u tenisu.
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2. CILJEVI | METODE RADA

Cilj je ovoga rada prikazati rezultate dvaju istrazivanja o utjecaju preciznosti kao sposobnosti
na pojedine elemente tehnike i konacan ishod teniske igre te ogledne analize teniskog meca

snimljenog sustavom Hawk-Eye.

Ciljevi istrazivanja prikazanih u potpoglavlju 3.2. bili su: a) utvrditi postoji li razlika u
preciznosti udaraca forhend i bekend, utjece li brzina udarca na preciznost te objasniti sve
dobivene rezultate, i b) utvrditi utjecaj preciznosti servisa i vrac¢anja servisa na ukupan ishod
meca. Cilj analize u potpoglavlju 3.3. bio je utvrditi utjecaj preciznosti servisa na konac¢an ishod

meca.

Metoda deskripcije koriStena je u poglavlju 3.1. za detaljan opis preciznosti kao jedne od
motorickih sposobnosti u tenisu. Metoda komparacije koristena je u odlomku 3.1.2. u kojemu se
pojam preciznosti usporeduje sa sli¢nim pojmom toc¢nosti u tenisu. Metoda analize koristena je u
odlomku 3.2.1. u kojemu su analizirane razlike izmedu brzine teniske loptice i preciznosti kod
igraca u teniskim mecevima. Komparativna i statisticka metoda koriStene su u istraZzivanju
prikazanom u odlomku 3.2.2. Metoda analize koriStena je u potpoglavlju 3.3., u kojemu su

analizirani podaci sa snimki teniskog meca dobivenih koriStenjem sustava Hawk-Eye.

11



3. RASPRAVA | REZULTATI

U ovom ¢e se poglavlju prvo opisati preciznost kao jedna od motorickih sposobnosti u tenisu.
Objasnit ¢e se metodika razvoja preciznosti sportasa te usporedba iste na tenisa¢ima. Usporedit ¢e
se razlika izmedu preciznosti i to¢nosti u tenisu te objasniti moguénost njihove sinergije u
poboljsanju i unapredenju elemenata igre. Na kraju poglavlja, opisat ¢e se utjecaj reketa na

preciznost te na stilove igre u kojima vrsta reketa igra ulogu.

U potpoglavlju 3.2. analizirat ¢e se rezultati dvaju istraZivanja u kojima su prikazani utjecaj
preciznosti i brzine pojedinih udaraca u teniskom mecu na ukupan ishod. Rezultati istrazivanja
dobiveni su uz ili bez primjene sustava Hawk-Eye. U potpoglavlju 3.3 analizirat ¢e se teniski
me¢ temeljem snimki navedenog sustava, prema kojima je analiziran utjecaj preciznosti servisa

na konacan ishod meca.

3.1. Preciznost u tenisu

Sekuli¢ i Metikos (2007, str. 183.) navode da je “preciznost sposobnost efikasnog

pogadanja vanjskog objekta vodenim 1/ili izba¢enim projektilom”.

U viSe sportova preciznost se manifestira istodobno kao ciljanje i gadanje, pa se tako u tenisu
reket prvo usmjerava u Zeljenu poziciju (servis, bekend, forhend, volej, smash) kako bi se §to
preciznije i efikasnije udarila loptica, a potom se reketom loptica udara prema protivnickoj strani

u Zeljenom pravcu.

3.1.1.  Metodika razvoja preciznosti sportasa

Metodickim 1 didaktickim pristupom treningu (od sporijeg prema brZzem, lakSeg prema
teZzem, jednostavnog ka slozenom...) osigurava se usvajanje tehnickih i taktickih zahtjeva teniske
igre prije pocetka specijalizacije odredenih elemenata. Najkorisnije su one metode koje sportaSu
mogu stvoriti uvjete za precizno izvodenje jednostavnih i slozenih tehnicko-taktickih zamisli.
Mlade dobne skupine u pocetku koriste bazi€ne, a nakon njih specifi¢ne vjeZbe preciznosti dok
stariji uzrasti (kadeti, juniori i seniori) preciznost razvijaju velikim brojem ponavljanja
specifi¢nih i situacijskih vjezbi koje su sli¢ne ili ¢ak identi¢ne teniskom mecu. Stoga je logi¢no
da je za najviSu razinu preciznosti u tenisu potrebno svakodnevno izvesti vise od petsto udaraca

reketom s razli€itih pozicija, udaljenosti te razli¢itim tehnikama. Iz navedenog se moze zakljuciti
12



da profesionalni i vrhunski sportasi koji treninge imaju dva puta dnevno prije postizu zeljenu

razinu ove motoricke sposobnosti od sportasa koji to rade jednom dnevno ili rjede.
3.1.2.  Preciznost i to¢nost u tenisu

Usporedbom pojmova preciznost i to¢nost (engl. precision/accuracy) u tenisu, moglo bi
se pogresno zakljuciti da se radi o dva sinonima. Naime, ti se pojmovi razlikuju zato $to precizan
udarac ne mora istovremeno biti i tocan. U tenisu se to moZe pojasniti sljede¢im primjerima:
kada je servis as odserviran zaredom triput na isto mjesto, to oznacava tenisacevu visoku razinu i
preciznosti i to¢nosti, ako je on triput pogodio razli¢ita mjesta to oznacava tenisacevu visoku
preciznost, ali ne i to¢nost, a triput promaseni servisi udareni na razli¢ita mjesta teniskog terena
pokazuju tenisaevu nisku razinu i preciznosti i to¢nosti. U tenisu do primjene vise dolazi
preciznost jer se loptica udara razli¢itim brzinama i putanjama, uz ucestalo kretanje tenisaca te
stoga uglavnom ne ide na isto mjesto. To¢nost udaraca u tenisu se koristi uglavnom kod servisa
jer se u tim situacijama tenisac ne krece, kontrolira lopticu te su tenisaci uvijek na istoj

udaljenosti od mreze i servisnog polja na drugoj strani.

Unato¢ razlikama u znacenju, preciznost i to¢nost imaju veliku sinergiju u obostranom razvoju
kao 1 poboljSanju. Naime, gadanjem bilo kojeg statiénog predmeta na teniskom terenu, mogu se
poboljsati i to¢nost i preciznost ¢Gime se doprinosi boljoj kvaliteti udaraca i igre. Cesto tenisadi na
treningu gadaju razli¢ite predmete postavljene na suprotnoj strani terena, primjerice tenisku
lopticu ili limenku. Ako je udarac promaSen za nekoliko centimetara to ne mora znaciti da je on
pogresan jer i takav udarac moZe doprinijeti razvoju automatizma koji istovremeno utjece na

poboljsavanje preciznosti.
3.1.3.  Utjecaj reketa na preciznost

Tenisacev odabir reketa ovisi o nizu faktora, bilo da je tenisa¢ rekreativac kojemu
svojstva reketa nisu vazna ili je on profesionalac kojemu su svojstva reketa bitna. Najvazniji
faktori koji ukljucuju jedne 1 druge su stil igre, udobnost, preciznost 1 brzina. Tezinu reketa
uvjetuje njegova stvarna tezina kao i raspored tezine na povrsini reketa ili njegovom tezistu. S
reketom koji ima teziste u drsci ili njegovoj sredini, upravlja se lakse, ali je udarac njime sporiji,
dok su udarci brzi reketom kojemu je teZiSte u glavi. Zbog danasnjeg stila igranja zvanog power
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tennis koji karakterizira napadacki i agresivni stil igre, profesionalni igra¢i najéeSc¢e koriste reket

koji im omogucava brze udarce.

Kada tenisac koristi taktiku igre s osnovne crte, tada bira reket koji mu povecava brzinu udarca
pa tenisaci s takvim nac¢inom igre imaju vrlo izrazenu tehniku i preciznost udarca. Tenisaci koji
temelje taktiku svoje igre na mrezi ili u igri parova, upotrebljavaju rekete kojima se lakse

upravlja.
3.2. IstraZivanja o preciznosti u tenisu

3.2.1.  Istrazivanje Landlinger i suradnici (2012)

Landlinger, Stoggl, Lindinger, Wagner i Miiller (2012) sa Sveucilista u Salzburgu
objavili su istrazivanje s ciljem utvrdivanja postoji li razlika u preciznosti udaraca forhend i
bekend, utjece li brzina udarca na preciznost te objasniti sve dobivene rezultate. Pretpostavke su
bile da elitni tenisa¢i imaju precizniji udarac i da brzina pozitivno utjece na preciznost. Brzinu
udarca mjerili su uredajem Doppler-radar device visine 40 cm iznad zemlje, postavljenim na
drugoj polovici terena na rubnim linijama u blizni oznacenog podrucja koje su igra¢i morali
gadati. Preciznost su mjerili uredajem PeakMotus 9.0 koji koristi digitalnu kameru brzine 120
okvira u sekundi. Uredaj za izbacivanje loptica bio je smjeSten na sredini terena na osnovnoj
liniji. Izbacivao je loptice jednakom brzinom (20 m/s), paralelno i dijagonalno na osnovnu liniju
radi razliCitih zadataka igraca. Igraci su, nakon individualnog zagrijavanja od dvadeset pet
minuta, vlastitim reketom trebali $to je jace moguce pogoditi oznaceno podrucje na drugoj strani
terena. Oznaceno podrucje veli¢ine 70x70 cm nalazilo se u kutevima s druge strane terena i
predstavljalo je glavni cilj gadanja, a kvadrat dimenzija 3x4,5 m oko njega takoder je sluzio za
prikupljanje bodova. Dvadeset paralelnih udaraca forhend zaredom, dvadeset paralelnih udaraca
bekend zaredom, dvadeset dijagonalnih udaraca forhend zaredom i dvadeset dijagonalnih
udaraca bekend zaredom bili su elelementi koji su se koristili za procjenjivanje razlika. Izmedu

svake serije od dvadeset udaraca igraci su imali pauzu od deset minuta.
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Slika 2 Postavljen teren za vrijeme istrazivanja

lzvor:
https://www.researchgate.net/publication/224806069 Differences in ball speed and accuracy
of tennis groundstrokes between elite and high-performance players
High-performance
Elite {r =0} (=T
Stroke " o % F P N
Forchand-T 25+4.1 G625 24 3+2.6 .5 103 .754 LR ]
Forchand-OUT 9R+28 245 15.6+24 34 Gl 026G 0.377
Forchand-WET 3.2+4.4 13 21+ 1.9 3.5 2761 0125 201
Backhand-Iv 252445 G3 23.6+4.6 50 376 0.552 {0033
Backhand-OUT I1+5 27.5 127+ 6.4 ila 283 060G 0028
Backhand-NET 3.5+1.9 Q.5 3.7+27 9.5 0008 0,930 0001

Slika 3 Rezultati udaraca

lzvor:
https://www.researchgate.net/publication/224806069 Differences in ball speed and accuracy

of tennis groundstrokes between elite and high-performance players

Rezultati testiranja pokazali su da ne postoji razlika u preciznosti udaraca elitnih i

amaterskih tenisaca kad se uzme u obzir ukupni broj udaraca koji je zavrsio u ozna¢enom
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podrucju. Jedina je razlika ta da su, usporedivsi Sest najbrzih udaraca tenisaca obiju kategorija,
udarci forhend i bekend bili precizniji kod elitnih tenisaca. Takoder, brzina oba udarca bila je
znacajno veca kod elitnih tenisaca. Obje grupe postigle su vecu brzinu i preciznost kod
dijagonalnih udaraca forhend i bekend naspram paralelnih, dok je dijagonalni forhend bio
precizniji od dijagonalnog bekenda. Usporedujuci brze i sporije udarce, velika ve¢ina brzih

udaraca bila je preciznija od sporijih.

Navedeno istrazivanje dovelo je do zakljucka kako su Landlinger i suradnici bili u pravu

u jednoj od dvije hipoteze, odnosno potvrdili su da brzina udarca pozitivno utjece na preciznost,

a pogrijesili su pri pretpostavci da ¢e elitni tenisaci imati preciznije udarce u svim segmentima.
Uspjesno su dokazali bitne pojmove u teniskoj igri 1 uvelike pomogli sadasnjim 1 budu¢im
trenerima u razvoju koncepta treninga za poboljSanje preciznosti i same strukture igre.
Zakljucno, tenisaci koji imaju usavrSenu tehniku forhenda i bekenda te brze i snaznije udarce,
mogu preciznije gadati suprotnu stranu terena, a samim time biti dominantni i u konacnici

0svojiti mec.
3.2.2.  Istrazivanje Merghes, Nagel i Simion (2014)

Merghes, Nagel i Simion (2014) su u svom istrazivanju prikazali komparativnu analizu

servisa 1 vrac¢anja servisa vrhunskih tenisaca.

Na Slici 4 1 5 grafi¢ki su prikazani postoci osvojenih poena pri prvom servisu, Slika 6 graficki
prikazuje postotke osvojenih poena drugim servisom dok Slika 7 graficki prikazuje poene

osvojene pri vracanju servisa.
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Slika 4 Poeni osvojeni prvim servisom (%)

Izvor:
file:///IC:/Users/m/Downloads/Comparative Analysis of Return of Serve as Counter%20(2).p
df

Slika 4 graficki je prikaz poena osvojenih prvim servisom. Najvise poena na prvom servisu

osvojio je Nadal.
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Slika 5 Poeni osvojeni prvim servisom (%)

Izvor:

file:///C:/Users/m/Downloads/Comparative Analysis of Return of Serve as Counter%20(2).p
df

Slika 5 prikazuje poene u postocima, osvojene prvim servisom. Najveci postotak 0svojenih poena
imao je Federer — 78.33 %, Nadal 68.33 % i Agassi 71.33 %.
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Slika 6 Poeni osvojeni drugim servisom

Izvor:
file:///IC:/Users/m/Downloads/Comparative Analysis of Return of Serve as Counter%20(2).p
df

Slika 6 graficki prikazuje poene osvojene drugim servisom, U postocima. Nadal ima najveci

postotak — 58.33 %, Federer 58.00 % i Agassi 50.33 %.
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Slika 7 Poeni osvojeni pri vra¢anju servisa

Izvor:
file:///C:/Users/m/Downloads/Comparative Analysis of Return of Serve as Counter%20(2).p
df

Slika 7 prikazuje rezultat analize poena osvojenih pri vracanju servisa. Agassi ima najveci

prosjek vracanja servisa — 42.00, a Federer i Nadal imaju jednak postotak — 37.33.

Iz svega gore prikazanoga moze se zakljuciti sljedece: bez obzira na najveéu brzinu koja
se ostvaruje prvim servisom, ako mu je preciznost niza u odnosu na vracanje servisa, tenisac s
vec¢im postotkom preciznosti kod vracanja servisa ostvaruje bolji uspjeh u mecu. Takoder,
tenisa¢ koji ostvaruje veci postotak preciznosti kod prvog servisa ostvaruje bolji uspjeh od

tenisaca s nizim postotkom kod vracanja servisa.
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3.3. Analiza preciznosti koriStenjem sustava Hawk-Eye
3.3.1.  Teniski me¢ Rogera Federera protiv Paula-Henrija Mathieua
(Swiss Indoors 2012)

U ovom dijelu analizirat ¢e se podaci dobiveni koriStenjem sustava Hawk-Eye, sa snimki
teniskog meca koji je Federer igrao protiv Paula-Henrija Mathieua 2012. godine na $vicarskom
Indoorsu. Snimke dobivene ovim sustavom pouzdane su i vjerodostojne jer on podrazumijeva
koristenje nekoliko kamera koje iz razlicitih polozaja mogu precizno i velikom brzinom snimiti
kretanje i polozaje tenisaca te polozaje loptice pri udarcu ili padanju na teren te ih precizno i

jasno prikazati 3D simulacijama.

Na dobivenim snimkama prikazane su vizualizacije servisa i voleja koji je odigrao Federer kako
bi se ilustrirao na¢in na koji on postavlja svoj servis i pomocu slice servisa ostvaruje volej poene.

Vizualizacije su napravljene pomoc¢u 3D ArcGIS-a.

Slika 8 prikazuje kako Federer svoj slice servis s vanjskom putanjom upucuje na Mathicuov
forhend te kako izvla¢i Mathieua s terena. Mathieu prima Federerov servis te mu ga vra¢a to¢no
u noge. No, Federer izvodi prili¢no sloZen volej sa sredine terena, ¢ime Mathieuov povratni

udarac odasilje u nepokriven dio terena i tako dovr$ava poen.
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Slika 8 Federer protiv Paula Henrija Mathieua, Swiss Indoors, 2012. Federer servira. Crvena
linija je Federerov servis. Plava linija je Mathieuovo vracanje servisa.
Izvor: http://gamesetmap.com/?tag=federer

Slika 9 Mathieuov pogled na Federerov reket pri serviranju. Crvene linije su Federer. Plava linija
je Mathieuovo vracanje servisa

lzvor: http://gamesetmap.com/?tag=federer

Slika 9 prikazuje Matiheuov pogled na lopticu Federerovog servisa. Federer pomocu sajdspina
usmjerava lopticu sa svog reketa. U trenutku kada loptica napusti Federerov reket, pocinje
bjezati od Mathieuova forhenda ¢ime ga izvladi s terena i dovodi u nepovoljan polozaj. Sjena

putanje servisa ilustrira s koliko zakrivljenosti Mathieu mora iza¢i nakraj.
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Ista se situacijavidi na Slici 10 koja prikazuje pregled s Federerovog kraja terena.

Slika 10 Zelena linija je Federerova putanja servisa izvan njegovog reketa. Ovaj udarac
zabiljezen je pri 172 km/h.

lzvor: http://gamesetmap.com/?tag=federer

Iz Federerove perspektive sajdspin je jos ocitiji. Loptica se krece s desna nalijevo na zelenoj
liniji. Moze se primijetiti i kako je malo prostora za pogresku dok lopta prelazi mrezu, §to je
tipi¢no svojstvo sajdspin servisa. Nedostatak topspina znaci da servis ne prelazi visoko preko
mreze, vec se brze spusta prema podlozi, Sto rezultira niskim prolaskom loptice nad mrezom. Da
bi se generirala ova koli¢ina sajdspina, igraci smanjuju brzinu servisa nastoje¢i glavom reketa
zarotirati lopticu pri udarcu. Ovaj prvi Federerov servis pogoden je sa 172 km/h i sletio je u
dobar poloZaj u prostor za servis. Da je servis bio blize bo¢noj liniji, mozda bi bio as, jer bi

loptica bila previse izvan terena da bi je Mathieu dohvatio reketom.

Iz prikazanih snimki moze se zakljuciti da je Federer u teniskoj igri pokazao raznovrsnost
primjenom razli¢itih rotacija i da je svojim kvalitetnim servisima ostvario visok postotak

preciznosti. Tako je uspio dovesti Mathieua u nepovoljan obrambeni poloZaj te on vra¢anjem
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servisa nije uspio neutralizirati Federerov servis niti anulirati njegovu prednost ostvarenu

servisima.
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4. ZAKLJUCAK

U ovom radu analizirana su istrazivanja i snimka teniskog meca u kojima su pracene
varijable servisa i vra¢anja servisa u svrhu procjenjivanja utjecaja njihove preciznosti na ukupan

ishod teniskog meca. U analizama su vidljivi sljedeci rezultati:

1. Ne postoji razlika u preciznosti udaraca izmedu elitnih i amaterskih tenisaca uzme li se u
obzir ukupan broj udaraca koji zavrSe u oznac¢enom podrucju. Jedina je razlika ta da su
udarci forhend i bekend precizniji kod elitnih tenisaca. Takoder, brzina oba udarca
znacajno je veca kod elitnih tenisaca.

2. Veca brzina i preciznost postizu se kod dijagonalnih udaraca forhend i bekend naspram
paralelnih, a dijagonalni forhend precizniji je od dijagonalnog bekenda.

3. Tenisa¢ s visokim postotkom preciznosti vracanja servisa pobjednik je meca.

4. Visok tenisacev postotak preciznosti servisa rezultira niskim brojem vracanja servisa
njegovog protivnika.

5. Brzi udarci precizniji su od sporijih.

6. lako je prvi servis najbrzi, njegova preciznost je manja u odnosu na drugi servis.

7. Sustav Hawk-Eye omogucava to¢nije procjenjivanje utjecaja preciznosti na ishod meca.

Rezultati iz ovog rada upucuju na zakljucak da je preciznost motoricka sposobnost podlozna
jedinstvenim atributima i stilu igre pojedinog tenisaca te da je njen utjecaj bitan u ukupnoj

uspjesnosti tenisaca.
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